La gran cita contra el VIH » La solidaridad

«AUn somos clandestinos»

- Muchos seropositivos todavia se ven obligados a esconder su historial médico por temor al rechazo
social = El virus se ceba en jévenes despreocupados que creen que la enfermedad ya no es mortal
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»+ Afectados & Un grupo de seropositivos en la sede de 'Gais Positius, el pasado migrcoles.
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! | MERCE conesa
BARCELOMA
Hace una década, telefonear a un
seropasitivo generaba una inmen-
sa angustia. Cualquier voz podia
responder: «Lo siento, murid hace
10 dias=. Hoy las llamadas son
mucho mas livianas, El sida, en los
paises ricos ¥ gracias al tratamien-
to combinado de farmacos, ya no
es sindnimo de muerte. A lo que s{
va parejo aln es a cierto estigma
social eque obliga a muchos sero-
pasitivos a conservar el diagnastico
en la clandestinidads, asegura
| Rubén Tosoni, presidente de I aso-
ciacion Gais Positius.
| Tosoni es un hombre peculiar.
| Afable, solidario, sensible -quizd
| porque se cTio en Uraguay, aun-
| que nacié en Argentina- y conoce-
| dor en carne propia de cémo uno
| es capaz de enfrentarse a un
| diagndstico tan adverso como el
|
I

del VIH. Llegda Barcelona en 1974,
cuando vie que en América Latina
cmpezaba la época de los cuchillos
largos. Iba de paso y se quedd,

' Los contagios siguen

Desde ¢l comienzo de la decada de
los 90, Tosoni ha trabajado activa-
| mente en grupos de apoyo mutuo,
| en campanas de prevencion y ha
peleado en mil ¥ una batallas con-
| tra el sida. =Ahora, la gente con-

trolada ya no se muere, pero siguen
los contagios y muchas personas
han bajado la guardiax.

Ruben Tosoni ve con angustia
como muchos jovenes alcanzan la
condicion de seropositivos por ese
relajamiento en la prevencion. «En-
cuentras a un chico de 20 anos que
so ha contagiado. Su familia y su
entorno puaden aceptarlo, paro
cuando va a una empresa a buscar
trabajo, si se muestra sincero, le
dirdn que se vaya a casa. Y siya
estd contratado, cuando se descu-
bre su historial médico, aprove-
charan cualquier axcusa para
echarlo a la calle-.

* RAS CONSECUENGIAS T 1
«E| sida ha aumentado el
acoso moral y ha frenado la
libertad», afirma Jordi Petit

«Las empresas —prosigue- tienen
mucho miedo a que un seropositivo
les cueste dinero, porque enfermas.
Es por esta razdn que, ahora, el pri-
mer objetivo de Gais Positius ~es
preservar la confidencialidad, sobre
todo de los mas jovenes. A los 20
afies —afirma Tosoni- no se puede
hundir la vida de una persona». La
asociacion tiene muchos olros obje-
Livos, COmMO una atencion sanitaria
de mejor calidad y ayudas econdmi-
cas miis dignas para gquienes ya han
desarrollado la enfermedad.

Jordi Petit, histdrico del mowvi-

miento gay y una de las personas
que mds impulsé la lucha de los ho-
mosexuales contra el sida en Cata-
lunya, cree que esta enfermedad ha
sido una auténtica sacudida social,
s«Ha llevado a un axagerado creci-
miento del control- moral sobre per-
sonas que tienen una vida distinta a
la que marcan los canones tradicio-
nales. ¥ ase control —que afecta
tanto a seropositivos como a los
gue no lo son, pero que llevan una
vida algo relajada- es un atentado
a la libertad».

Jovenes reincidentes

Xavier Vega es psicdlogo de la Asso-
ciacio Ciutadana Anti-Sida de Cata-
lunya (ACASC). «Al principio, cuando
s¢ hablaba sdlo de homosexuales o
de drogodependientes, era una en-
fermedad muy estigmatizada. Des-
pués -prosigue Vega— con una me-
jor farmacologia y cuando ya se
sabia que el sida afectaba por igual
a todo el mundo, se logro relajar
este rechazo, pero es cierlo que no
s¢ ha llegado adn a una aceplacidn
normalizada de las personas saro-
positivase,

Viega conoce bien el sector. No en
vanoe lleva 12 anos trabajando sobre
¢l sida. «Lo que nos ha preocupado
mucho es gue entre un 30% v un
40% de los jdvenes que se hacen la
prueba del sida, porque sospechan
haberse contagiado, la repiten una
seqgunda vez. Eso significa —conclu-
ve- que la prevencién adn fallas. =
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= Cuando en 1984 empezaron
a aparecer los primeros tests
posilivos de sida en Espana, el
desconcierto fue general.
Liegaban noticias de Estados
Unidos, pero aqui no se sabia
camo encarar la pandemia. Las
administraciones adn no daban
ninguna respuesta. Los
médicos y profesionales
sociales, mis cercanos a los
afectados, vieron la necesidad
de actuar con urgencia, porgue
la gente se mona.

= Macid asi el Gomité
Ciudadano Antisida de
Catalunya, en 1985, que era
una simbiosis de sanitarios
preccupados y trabajadores
sociales agobiados por la falta
de respuestas plblicas. En
1986, el comité pasd a serla
Associacid Ciutadana Anti-Sida
de Catalunya. Se cred también
Sida-Estudi, que recababa la
poca informacion existente, y
oltras ONG. Poco despuds, las
administraciones empezaban a
reaccionar y a compartir la
nacesidad de actuar.



